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ROTEIRO PARA ANÁLISE: GIG – A UBERIZAÇÃO DO TRABALHO 

1. Com base nas discussões e relatos apresentados no documentário “GIG – a uberização do trabalho” 

descreva com suas palavras uma breve síntese correlacionando ao tema da disciplina; 

2. O documentário discute o conceito de que os trabalhadores que usam aplicativos são empreendedores de 

si mesmo: o que você vê de pontos negativos e positivos nesta ideia?  

3. Como as estratégias de gamificação podem provocar impactos na saúde do trabalhador e nas dinâmicas 

de solidariedade entre os trabalhadores?  

4. Você acredita que estas novas formas de trabalho podem trazer efeitos nas políticas de saúde e no seu 

campo profissional?  
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