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Perguntas

Qual seu nome? idade? escolaridade?
Quanto tempo trabalha neste local? Vocé tinha experiéncia na area que esta
atuando? Quais os critérios para sua sele¢ao?
Houve algum tipo de treinamento para sua fungéo?
Qual sua jornada de trabalho e contrato de trabalho? Tem algum beneficio,
guais?
Qual a faixa do seu salario?
Na sua opinido o seu trabalho apresenta algum tipo de risco?
Como é realizada a distribuicdo das etapas do seu trabalho? Quais materiais
vocé utiliza? maquinas? Vocé tem auxilio nestas tarefas?
Ocorre o isolamento das fontes de calor?
Ocorre a manutencgéo das panelas de pressao?
Ocorre a manutencgéo correta e higienizacdo de todos os equipamentos e
aparelhos deste estabelecimento?
No momento de uso de facas para corte de alimentos, faze se o uso de luvas
de malha para evitar ferimentos?
Visto que o potencial de acidentes ou contamina¢cdo em uma cozinha
industrial e de grande porte, nesta empresa usa se produtos de limpezas de
gualidade? (como removedores de gordura)
A roupa e sapato € adequada para trabalhar com essa exposi¢ao as
temperaturas?
Devido ao calor, vocé bebe agua frequentemente?
Como € a distribuicdo da area fisica desta empresa?
A ventilagc&o é natural ou artificial?

a. E suficiente?
Ocorre pausas para repouso?
Vocé acha que existe neste ambiente de trabalho muitos ruidos?
Sao fornecidos mecanismos para a ndo agressao da saude do trabalhador
(EPIs ou EPCs)?
Como é feita a solicitagdo do Certificado de Aprovacao (CA) dos EPIs e
EPCs?
O armazenamento de alimentos e produtos de limpeza sdo adequados e
especificos? Se sim, como?
Existe treinamento especifico de seguranca dos funcionarios para o combate
a incéndio? Se ndo, e neste local existe brigadistas com esta preparacéo?
Vocé ja sofreu alguma queimadura, corte ou quedas neste ambiente? Se
sim, pode nos relatar? Conhece alguém que ja sofreu algum tipo de acidente
citado?
Existe placas de riscos existentes nos locais perigosos?
Vocé gosta do seu trabalho:
De 0 a 10 qual seu grau de satisfacdo neste ambiente? Por que?
De 0 a 10 como € a relag@o que vocé tem entre colegas? E chefia? Por que?
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Em relacdo a alimentacéo, a empresa disponibiliza as refei¢cdes no local ou
se tem o beneficio do vale alimentag&o?

Ocorre algum esforgo fisico intenso? Como o levantamento de peso?

A empresa te orienta sobre a boa postura que deve ocorrer durante o
trabalho?

A empresa impde algum ritmo de trabalho excessivo? Se sim, pode dar
exemplos?

Ocorre monotonia e das agdes?

Qual a principal causa de afastamento dos trabalhadores nesse ambiente?
Existe alguma norma da empresa que prevé uma adequacédo do trabalho do
profissional por caracteristicas psicofisiol6gicas?

O trabalho de levantamento de material feito com equipamento
mecéanico de acdo manual?

As instalacdes sanitarias, sdo separadas por sexo?

A empresa garante a elaboracéo e efetiva implementagé&o do Programa de
Controle Médico de Saude Ocupacional PCMSO?

A empresa tem uma Comissao Interna de Prevencao de Acidentes CIPA?



